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ISATIS FORMATION 
Villa Doucet - 5, avenue Ernest Lairolle - 06100 Nice

Votre interlocutrice : Nadia JADDI
 04 92 92 54 95    formation@isatis.org

N° SIRET 410 516 157 00 790 - Déclaration d’activité enregistrée sous le 
numéro 93 06 0674406 auprès du préfet de région Sud PACA

14 heures de formation “Premiers Secours en Santé Mentale” 
pour apprendre à apporter un soutien aux personnes présentant 
un trouble psychique

• s’interroger sur la présence d’un trouble psychique

• évaluer les difficultés des personnes

• rassurer et donner de l’information

• orienter vers un professionnel de santé
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