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Actualites

9e congres national des équipes
mobiles en psychiatrie :

“Equipes mobiles : tous a bord !”
30/09 - 02/10 MARSEILLE

10e rencontres soignantes en

psychiatrie “On a plus le temps !

Comment rester disponible a la
rencontre ?” 14 octobre 2024
PARIS
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comment rester disponible a la rencontre ?




Actualités

SISM - SEMAINES D'INFORMATION EN SANTE
MENTALE : En mouvement pour notre sante

mentale >

LUNDI 14 OCTOERE 10HOO - RDV METRO
ROND POINT DU PRADO

La Coordo organise des portes
ouvertes mercredi 9 octobre et
une rando le lundi 14 octobre
matin (sur inscription)




WITO FILM®

On a tous une félure cacheée
qui peut casser au moindre choc




Toutes les vidéos

Documentaires/

Psycho (playlist), ARTE, Anxiete, insomnie,
dependance... Chacun de nous peut étre o
confronte a ces troubles. Psycho donne la parole
a des hommes et des femmes qui tentent de
guerir de ces maux, mais aussi aux specialistes.

Le suicide, comprendre pour aider, ARTE

Le suicide est 'une des principales causes de
deces dans le monde... Qu’est-ce qui pousse une
personne a se donner la mort et comment
préevenir le passage a 'acte ? Ce documentaire
tente d’'apporter des reponses. FIN 16/10/24
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Moi, dépressif Moi, narcissique

Psycho

Moi, enfant de mes parents

Le suicide, comprendre pour aider
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Podcasts

SUR LEFIL, ARTE, 4 episodes qui prennent les
forme d’une enquéte intime et familiale sur la
bipolarite.
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KAAVAN, le podcast sante psy etudiant,

Anxiete, mal-étre, depression, hypersensibilite,
burn out, addictions, troubles alimentaires... /7\Le podcast Santé Psy Etudiant
préparez-vous a ecouter des histoires I\ Y [A\N
inspirantes, des voix authentiques et des conseils
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que vous accompagniez un proche. | ‘ WA N
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Documentaires/ |maem

Logement abordable : rénover plutot que construire

Films

Logement abordable : renover plutot que
construire, Arte Regards, 2024, Terrains
constructibles hors de prix, taux d’interéts en
hausse, artisans debordes... Pour sortir de la
crise du logement, une solution pourrait
consister a mieux mettre a profit le bati existant
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Livres / Articles

Lutter pour la cite, d’Agnes Deboulet
sociologue et Perrine Philippe, 2022

Pourquoi certaines cites sont-elles promises a la
demolition ? Comment comprendre les plans et le
langage des urbanistes ? Qu’est-ce que 'Anru et
quels sont ses impacts sociaux ? Et si rehabiliter
les batiments etait plus ecologique et moins cher
que les demolir puis les reconstruire ?
Connaissez-vous les pratiques des architectes
Kroll, Lacaton et Vassal, Ricard ou Siza ?

LUTTER
POUR LA CITE

_ Habitant-es face
a la démolition urbaine
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