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LES 
MULTIPLES  
VISAGES 
DU 
SYNDROME 
DE 
DIOGÈNE 

18 
ET 19 
NOVEMBRE 
2025 À 
MARSEILLE

Les 18 et 19 novembre 2025, Marseille accueillera les 
premières Rencontres nationales dédiées à ces situa-
tions de grande vulnérabilité, à l’initiative et co-organ-
isées par la Coordination Santé Mentale et Habitat 
(CMSMH) et les Compagnons Bâtisseurs Provence.

Un événement pensé et préparé avec l’appui d’un com-
ité scientifique - Ville de Paris, Broca Living Lab et des 
professionnels de l’AP-HP Centre Université Paris Cité 
- et soutenu par la Métropole Aix-Marseille-Provence, 
la Ville de Marseille et l’Agence Régionale de Santé Paca.

Deux jours de réflexion et d’échanges pluridisci-
plinaires : psychiatres, travailleurs sociaux, chercheurs,  
gériatres et acteurs de terrain confronteront leurs expéri-
ences et croiseront leurs regards pour mieux compren-
dre ces parcours de vie souvent invisibles et si singuliers.

Ces rencontres ambitionnent :

 ▶ De mieux définir et comprendre le syndrome 
de Diogène et les problématiques associées

 ▶ De partager les pratiques 
d’accompagnement existantes

 ▶ D’interroger les enjeux éthiques, sociaux et médicaux

 ▶ D’initier une dynamique de réseau à 
l’échelle nationale, voire internationale

Au programme : tables rondes, ateliers interactifs, 
témoignages de terrain, expériences internationales 
et même une intervention artistique pour clore les 
échanges avec une note d’humour et de recul.

Le syndrome de Diogène, l’incurie, la 
syllogomanie : autant de réalités complexes 
qui interrogent et mobilisent aujourd’hui un 
grand nombre de professionnels du social, du 
médico-social, de la santé et de l’habitat.

Professionnels du social, du soin, 
de l’habitat : rejoignez-nous pour 
co-construire un regard neuf 
sur ces situations complexes !

Lieu : 
Espace Bargemon, 6 Rue de la Guirlande, 13002 Marseille 

Nombre de places limité : 
pensez à vous inscrire rapidement !

Pour toute question, vous pouvez contacter : 
rencontresnationalesdiogene@gmail.com 

PRÉ-PROGRAMME



8H00 

Café d’accueil

9H00

Table ronde – Retours 
d’expériences nationaux, 
européens et internationaux
Des équipes de terrains françaises, belges ou encore japonaises 
partageront leurs expériences et pratiques influencées par leur 
contexte social et politique. 

10H15

Ateliers pratiques et participatifs 
– Accompagnement et relais
Atelier 3 : « Accompagner au quotidien : 
déroulement, ajustements et repères pratiques »

 ▶ Organiser l’accompagnement : planifier, 
prioriser, communiquer avec l’entourage

 ▶  Identifier les leviers de motivation et 
les rythmes de progression

 ▶  Adapter son intervention aux aléas (événements imprévus)

Atelier 4 : « Pérenniser l’accompagnement : mise 
en place des relais et préparation à la sortie »

 ▶  Quand et comment mobiliser d’autres acteurs 
(travailleurs sociaux, soignants, bailleurs…) ?

 ▶  Sécuriser la transition : déléguer, coordonner, 
maintenir un filet de sécurité

 ▶  Encourager l’autonomie et prévenir les 
risques de désinvestissement

8H00

Accueil des participants et café d’accueil

9H00

Ouverture officielle & introduction

10H00

Revue de littérature – état de l’art 
Présentation par Matthieu Piccoli, médecin gériatre à l’APHP, co-
auteur du livre Le syndrôme de Diogène, comprendre et soigner et 
Clément Ghiotto, psychiatre au sein de l’unité Mobile Psychiatrie 
de la Personne Âgée et Équipe Diogène et Incurie du CH Valvert. 

10H30

Table ronde – Les visages de 
Diogène : clairs-obscurs
Psychiatre, sociologue et philosophe débattront sur la thématique 
de l’auto-exclusion et des vulnérabilités sociales afin de croiser 
les regards.

11H30

Temps d’échange avec la salle

JOUR 1 - MARDI 18 NOVEMBRE 2025 JOUR 2 - MERCREDI 19 NOVEMBRE 2025

13H30

Ateliers pratiques et participatifs 
– Inclusion / Création du 
lien de confiance
Atelier 1 : « Aller vers la personne : stratégies 
d’inclusion et d’approche proactive »

 ▶ Comment repérer et aborder les situations de Diogène ?

 ▶ Quelles postures professionnelles pour instaurer 
un premier contact de confiance ?

 ▶ Quelles collaborations mobiliser en amont ?

Atelier 2 : « Créer le lien de confiance : posture 
professionnelle et éthique de la relation »

 ▶ Construire une relation sécurisante : outils et savoir-faire

 ▶ Tenir compte des représentations et difficultés 
de la personne accompagnée

 ▶ Gérer la dimension émotionnelle et les résistances éventuelles

15H00

Restitution dynamique des ateliers

16H00

Synthèse de la journée

16H30 : FIN 

12H00 Déjeuner sur place

12H00 Déjeuner sur place

13H30

Restitution dynamique des ateliers

14H30

Quizz & intervention artistique

15H15
Clôture officielle par Laurence Hugonot-Diener, co-autrice du livre 
Le syndrôme de Diogène, comprendre et soigner et Claire Larroque, 
philosophe autrice de l’essai intitulé Philosophie du déchet

16H00 FIN


