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Actus
Législation

Au 1er trimestre 2026, un projet de loi visera à
réformer l’ASE avec comme axes principaux la
prévention, le soutien à la parentalité, la
mobilisation de l’entourage et le développement de
l’accueil familial. 
Le numéro de décembre 2025 “ASE : Pourquoi ne
pas miser sur l’entourage ?” de la revue ASH traite de
ce sujet en profondeur. 

Protection de l’enfance : un projet de loi pour refonder la
protection de l’enfance



Actus
Colloques et webinaires

Visioconférence “Le craving dans les addictions” 
le 13 mars 2026 à 14h (1h30) 

dans le cadre des séminaires d’Addictologie de Nantes
Université et du service d’Addictologie du CHU 

Gratuit sur inscription, le replay sera disponible.

Colloque "La santé mentale, ça se joue aussi au
travail !" le 20 janvier 2026 à Nice



Actus 
Formations

Journée de sensibilisation à l'approche transculturelle
 organisée par IMAJE Santé

à lieu une fois par mois, 
gratuite, 1 professionnel par structure, 
sur inscription : contact@imajesante.fr

Formation "La Réhabilitation Psychosociale
orientée Rétablissement" proposée par le

CODEPS 13 à Marseille le 19 janvier 26
gratuite sur inscription depuis le site

https://www.codeps13.org/agenda/actualites/formation-la-rehabilitation-psychosociale-orientee-retablissement
https://www.codeps13.org/agenda/actualites/formation-la-rehabilitation-psychosociale-orientee-retablissement


Lectures 
Santé mentale : comprendre les déterminants
pour agir, revue La Santé en action, 
n°471 oct 25. 
Un numéro passionant et très documenté, qui
aborde l’importance du lien social et l’habitat
sous différents prismes.  
Téléchargement gratuit depuis le site de Santé
Publique France. 

Folie entre mes doigts, d’Alice Botelho, 2025. 
Un premier roman qui parle de son expérience de
la psychiatrie après son internement à 20 ans.
Prix 2025 des Catherinettes qui récompense les
autrices de moins de 26 ans. 



Lectures
Recherche

Parution en novembre 2025 des nouvelles
recommandations de bonnes pratiques :
L'accompagnement vers et dans l’habitat par
les professionnels des ESSMS Volet 2 –
Accompagner la personne dans l'élaboration
de son projet d'habitat.

Site internet du laboratoire de recherche
IDHEAL (Institut Des Hautes Etudes pour
l’Action dans le Logement) 
https://idheal.fr/



Séries / Documentaires

Empathie, série canadienne disponible sur Canal+, 2025.
Fruit de trois ans de recherches avec des psychologues et
patients, cette série raconte la vie des patients et du
personnel psychiatrique avec humour, émotion et justesse.

Un moi aux multiples personnalités : vivre avec un trouble
dissociatif de l’identité, ARTE, 2025. 
Aux côtés de psychiatres et d’une jeune patiente, une
exploration du trouble dissociatif de l’identité, pathologie
déclenchée par de graves traumatismes vécus dans
l’enfance. Disponible jusqu’au 05/03/2026. 



Séries / Documentaires

Soeurs, journal d’une reconstruction, documentaire,
2025.
Suite à un événement traumatique survenu en 2020, Elena, la
petite sœur plonge dans une violente dépression. Pendant
quatre ans, Julia, l'ainée documente son chemin de
reconstruction au regard de leur lien. Ce projet explore la
santé mentale à travers le prisme de l’intime et de la
sororité. 
Sur France TV Slash, disponible jusqu’au 31/08/2028. 



On ne tue pas la peur, épisode de Transfert du 27 nov
2025, en accès libre sur toutes les plateformes.  
Élisa a un rêve: dépasser ses peurs. Depuis qu'elle est toute
petite, elle ne vit qu'à travers ses craintes, contrainte par ses
angoisses. Pour vivre sans terreur, elle met en place des
systèmes dans l'espoir de tout contrôler. Mais c'est
finalement un coup de hasard qui va la libérer.

L’Intégral de l’émission La dernière, du 30 nov 2025, sur
Radio Nova. 
Emission de Radio Nova qui invite Christophe Robert,
directeur de la Fondation Pour le logement (ex Abbé Pierre)
qui fait le point sur la situation actuelle et donne la parole à
une directrice de pension de famille. 

Podcasts




